MOIS MARS 2019

JOUR DATE CLuUB LIEU RDV gl TARIFS DISTANCES
€ KM

PERIODE

MARS-AVRIL-MAI

HEURES DENIVELE
G : DEPART W

SAMEDI 02-mars Echappée Belle 3,50/5,00 € 60 km A: 13h30 620 M
Circuit du Printemps 3,50/5,00 € 60 km / 44 km B+/B: 13h35 620 / 390 M/ M
CIRCUIT HET NIEUWSBLAD  Salle Antarticque, Gomery (Rue Paquis) 3,50/5,00 € 44 km C: 13h30 390 M
DIVERS / INFOS
DIMANCHE 03-mars WEYLER 71 km A: 8h30 XXX XXX 1
PHOTO DE GROUPE : Equipements obligatoires 71 km / 50 km B+/B: 8h35
Garisart, WEYLER 50 km C: 8h30

WEYLER-Haut de Sesselich-Maison Blénche-Udanqe-WoIkranqe-Buvan_qe-Differt-pont Cora
-Turpange-Messancy-Outlet-Bébange-Guelff-Meix-le-Tige-Haut Chatillon-

ITINERAIRE Groupes A& B & C -Vance-Fouches-Stockem-Hydrion
DIVERS / INFOS -Maison Blanche-Haut de Sesselich-WEYLER
SAMEDI 09-mars Les Cyclotouristes de Longwy 3,00 € 60 km A: 13h30  xxx D 3
1er Pas Danielle Cordier 3,00 € 60 km / 40 km B+/B: 13h35 D/D
Salle des Sports, Villers-L-Montagne (F) 3,00 € 40 km C: 13h30 D
DIVERS / INFOS
DIMANCHE 10-mars WEYLER 65 km A: 8h30 XXX XXX 1
65 km / 55 km B+/B: 8h35
WEYLER 55 km C: 8h30

PARIS-NICE [10-171

TIRRENO-ADRIATICO [13-19]

DIVERS / INFOS

ITINERAIRE Groupes A& B & C
En MAJ. : variante Groupe B & C

WEYLER-Arlon-Bonnert-Platinerie-Obel:paIIen-Beckerich-Hovelanqe-EIvanqe-Schweich-Ehner

-Calmus-Saeul-

-TUNTANGE-HOLLENFELS-Ansembourg-Bour

-Roodt-Leesbech-Septfontaines-Hobscheid-Eischen-Clairefontaine-Autelbas-Autelhaut-WEYLER

SAMEDI 16-mars WEYLER A: 13h30 XXX XXX HC
B+/B: 13h35
Garisart C: 13h30
DIVERS / INFOS
DIMANCHE 17-mars Cyclo club Bellefontaine 4,00 € 80 km A: 8h30 850 3
La Randonnée des Jonquilles 4,00 € 80 km / 45 km B+/B:  8h35/9h00 850 / 400 M/ M
Complexe sportif, Bellefontaine 4,00 € 45 km C: 8h30 400
DIVERS / INFOS
VOYAGE A ROOUEBRUNE DU 23 AU 30 MARS : HC
SAMEDI 23-mars Cyclopol Lorrain Arlon 4,00 € 60 km A: 13h30  xxx M 3
Les Routes du Printemps 4,00 € 60 km / 37 km B+/B: 13h35 M/F
MILAN-SAN REMO Terrain de football, Waltzing 4,00 € 37 km C: 13h30 F
DIVERS / INFOS
DIMANCHE 24-mars Cyclopol Lorrain Arlon 4,00 € 60 km A: 8h30  xxx M 3
Les Routes du Printemps 4,00 € 60 km / 37 km B+/B: 8h35 M/F
Terrain de football, Waltzing 4,00 € 37 km C: 8h30 F
DIVERS / INFOS
GP E3 - HARELBEKE 29 MARS
SAMEDI 30-mars Vélo Passion Vaux-sur-Sire libre 80 km A: 13h30 917 BAD 3
3éme Souvenir Marc Ronvaux libre 80 km / 55 km B+/B: 13h35/14h00 917 /629 BAD /
Salle "Le Bar-a-Thym", Vaux-sur-Sire libre 55 km C: 13h30 629 /
DIVERS / INFOS Bénéfices pour la Ligue Belge de la Sclérose en Plaques
DIMANCHE 31-mars WEYLER 75 km A: 8h30  xxx XXX 1
75 km / 70 km B+/B: 8h35
WEYLER 55 km C: 8h30

GAND-WEVELGEM
DIVERS / INFOS

ITINERAIRE Groupes A& B & C
En MAJ. : variante Groupe A & B
En noir GRAS : variante C

Changement : heure d'été

WEYLER-Haut de Sesselich-Arlon-Rt Hébav-Heinsch-Tattert-Thiaumont-Nobressart-Schock

-Habay-HABAY-LA-VIEILLE-HOUDEMONT-RULLES-MARBEHAN-HARINSART-ANSART-TINTIGNY

-PONCELLE-STE-MARIE-ETALLE-SIVRY-CHANTEMELLE-VANCE -Carrefour de Vance-

De Wachter/E411-Haut de Sesselich-WEYLER

-Carrefour de Chatillon-Meix-le-Tige-Udange-Wolkrange-montée vers garage

TOTAL MOIS

Mon Challenge

MOYENNE KM PTS
3




Pg 2

MOIS AVRIL 2019

JOUR DATE CLuUB LIEU RDV

PERIODE

MARS-AVRIL-MAI

TARIFS DISTANCES
€ KM

HEURES DENIVELE
G : DEPART

Mon Challenge

W PTS g MOYENNE KM PTS

SAMEDI 06-avr Cyclo Lexy 3,00 € 63 km A: 13h30  xxx 3
Brevet des commercants 3,00 € 63 km / 46 km B+ /B : 13h35/ 14h00 M/ M
Salle de Sports rue Albert Lebrun 3,00 € 46 km C: 13h30
DIVERS / INFOS
DIMANCHE 07-avr Promovelo Lorraine Arlon XXX 90 km A: 8h00 1000 8
25éme Promovélo Lorraine 90 km / 60 km B+/B: 8h05/8h35 1000/ 700 D/M
TOUR FLANDRES Espace MILAN, caserne Arlon 60 km C: 8h00 700 M
DIVERS / INFOS
SAMEDI 13-avr CC Messancy 3,50 € 67 km A: 13h30 700 3
La 18éme Messancéenne 3,50 € 67 km / 49 km B+/B: 13h35 700/ 500 D/M
Villa Clainge, Messancy 3,50 € 49 km C: 13h30 500 M
DIVERS / INFOS
DIMANCHE 14-avr WEYLER 80 km A: 8h00 XXX XXX 1
80 km / 75 km B+/B: 8h05
WEYLER 60 km C: 8h00
WEYLER-Autelhaut-Barnich-Sterpenich-lkea-Grass-(Route)-Clémency-Bascharage-Boff.
ITINERAIRE Groupes A& B & C -Sanem-Soleuvre-(NATO)-Limpach-Schouweiler-Dahlem-Hivange-Kahler-
PARIS-ROUBAIX En MAJUSCULE : variante Gr A & B -KLEIBETTINGEN-HAGEN-WINDHOF-KOERICH-HOBSCHEID-EISCHEN-CLAIREFONTAIINE
DIVERS / INFOS -BARNICH-STERPENICH-IKEA-Grass-(Piste)-Clemency-Sélange-Hondelange-Biff-WEYLER
LA FLECHE BRABANCONNE 17 AVRIL
SAMEDI 20-avr Amstel Gold Race Inscriptions cléturées TD 3
DIVERS / INFOS Maastricht
SAMEDI 20-avr Bastogne La Rustine XXX 80 km A: 8h00 940 BAD 8
La 4éme Patton Cyclos Bastogne 80 km / 54 km B+/B: 8h05/8h35 940 / 540 BAD /
Centre sportif Porte de Tréves, Bastogne 54 km C: 8h00 540
DIVERS / INFOS
DIMANCHE 21-avr Jamoigne Vélo Sport 5,00 € 100 km / 83 km A: 8h00 1020/ 770 D/M 8
4éme Argonnaise 5,00/4,00 € 83 km / 58 km B+/B: 8h05/8h35 770 /560 M/ M
AMSTEL GOLD RACE Salle Huard, Muno 4,00/3,50 € 58 km / 38 km C: 8h00 / 9h00 560 / 220 M/F
DIVERS / INFOS Paques
FLECHE WALLONNE 24 AVRIL
SAMEDI 27-avr Liege - Bastogne - Liége 75 /153 /273 km A : a définir TD 3
DIVERS / INFOS Liege
SAMEDI 27-avr Union Sportive Rehonnaise Cyclotourisme 3,00 € 78 km A: 13h30 643 3
Challenge de la Municipalité de Rehon 3,00 € 78 km / 50 km B+ /B : 13h35/ 14h00 643 / 482 M/ M
Salle Abbé Petit, Rehon-Heumont 3,00 € 50 km C: 13h30 482
DIVERS / INFOS
DIMANCHE 28-avr Neufchateau CC Chestrolais XXX 80 km A: 8h00 915 BAD 8
27éme Randonnée des Epioux 80 km / 63 km B+/B: 8h05/8h35 915/ 600 BAD /
LIEGE-BASTOGNE-LIEGE Moulin Klepper, Neufchateau 63 km C: 8h00 600 /
DIVERS / INFOS
TOTAL MOIS
Groupe G : A : Groupe cyclos-sport. > 25km/h DIFFICULTE : F = Facile
B+ : Groupe cyclos-touristes de 22 a 25km/h M = Moyen
Coachs B+ : Christian et Salvatore D = Difficile

B : Groupe cyclos-touristes de 22 a 25km/h

C : Groupe allure modérée
HC : Hors Challenge

=22km/h

TD = Trés Difficile
BAD = Brevet a dénivelé
BCCB = Brevet Cyclo-Céteur Belge



pg3

MOIS MAI 2019

i

PERIODE

MARS-AVRIL-MAI

TARIFS DISTANCES
KM

Mon Challenge

MOYENNE KM PTS
3

h

HEURES DENIVELE
G : DEPART W
A .

MERCREDI  01-mai RVCG Virton 4,00/3.00 € 102 km / 71 km : 7h30/8h00  xxx M/ M
53eme Gaume-Semois 4/3/3€ 102/71/41 km B+/B: 7h35/8n05/8h35 M/M/M
Salle du tennis de table, Virton 3,00 € 41 km C: 8h00 M
DIVERS / INFOS Sandwich au retour
SAMEDI 04-mai Les Cyclos D'Mussy
36eme Randonnée du Muguet 3,00 € 52 km B+/B: 13h30  xxx M 3
Salle de I'Emulation, Mussy-la-Ville 3,00 € 30 km C: 14h00 M
DIVERS / INFOS
SAMEDI 04-mai Vélo Passion Vaux-sur-Sire 8,5/85/6€  184/157/129 km A: 6h30/7h/7h00 2900/2420/2150 BCCB/BCCB/BAD
14eme Ardennes - Eifel Classic 5,50/4,00 € 89 km / 57 km B+/B: 8h00 1470/ 689 BAD / &
Salle "Le Bar-a-Thym", Vaux-sur-Sire
DIVERS / INFOS
DIMANCHE 05-mai WEYLER 70 km A: 8h30 XXX XXX 1
70 km B+/B: 8h35
WEYLER 70 km C: 8h30
ITINERAIRE Groupes A& B & C WEYLER-Birel-Clairefontaine-Eischen-Hobscheid-Septfontaine-Carrefour vers Saeul-
-Ehner-Calmus-Schwebach-Useldange-Boevange s/Attert-Grevenknap-Barriére de Reckange-
-Barriere de Reckange-Reckange-Hunnebur-Marienthal-Keispelt-Kehlen-Nospelt-Goetzange-
DIVERS / INFOS -Windhof-Hagen-Kleinbettingen-Sterpenich-Barnich-Biff-WEYLER
SAMEDI 11-mai WEYLER A: 13h30 XXX XXX HC
B+/B: 13h35
TOUR ITALIE [11-02 JUINT Garisart C: 13h30
DIVERS / INFOS
DIMANCHE 12-mai Grandfondo Etalle 115/170 km A: 9h/10h 1150/ 2300 TD 3
DIVERS / INFOS Etalle
DIMANCHE 12-mai Fauvillers Les Cyclos de la Haute-Siire 4,00/3,00 € 100 km / 80 km A: 7h30 / 8h00 1155/1017 M/ M 3
Le Laval 4/3/3€ 100/80/57 km B+/B: 7h35/8h05/8h30 .../1017/776 M/M/M
Le Syndicat d'Initiative, Martelange 3,00 € 57 km C: 8h00 776 M
DIVERS / INFOS Féte des Méres
SAMEDI 18-mai Cyclos Lexy 3,00 € 66 km A: 13h35  xxx M 3
Trophée Raymond Lamberty 3,00 € 66 km B+/B: 13h35 M
Salle des Sports, Lexy (F) 3,00 € 40 km C: 13h30 M
DIVERS / INFOS Casse-crolte offert a l'arrivée
DIMANCHE 19-mai Les Cyclos de la Gaume 4,00/3,00 € 102 km / 73 km A: 7h30 / 8h00 1200/ 800 D/M 8
La Gaumaise 4,00/3,00 € 102 km / 73 km B+/B: 7h35/8h05 1200/ 800 D/M
Ancien Lavoir, Sainte-Marie sur Semois 3,00 € 51 km C: 8ho0 471 F
DIVERS / INFOS
SAMEDI 25-mai Schleck Granfondo ? 100/ 155 km A : adéfinir TD 3
DIVERS / INFOS Mondorf-les-Bains
SAMEDI 25-mai BAR 5,00€ 202/160/120 km A: 6h45/7h/7h30 2687/2085/1532 BCCB/BCCB/BAD
FFBC Luxembourg 4,00/3,00 € 120 km / 81 km B+/B: 7h35/8h30 1532 /1121 BAD/BAD
TOUR BELGIOUE [24-26 MAII Hall des Sports, Libramont 4,00/3,00 € 81 km /58 km C: 8h00 / 8h30 1121 /742 BAD/ 8
DIVERS / INFOS
DIMANCHE 26-mai WEYLER 80 km A: 8h00  xxx D 1
80 km / 70 km B+/B: 8h05 D
WEYLER 70 km C: 8h00 D

DIVERS / INFOS

ITINERAIRE Groupes A& B & C

WEYLER-La ChapelIe-Hvdrion-Stockerri-Fouches-Vance-Chantemelle—BuzenoI-COte aux Pierres-Piste Ethe
-(cote)-Latour-Virton-Pierrard-Rabais-(c6te) de la Bouillonne Croix-Rouge-Bellefontaine
-Ste-Marie-Etalle-Sivry-Chantemelle-Vance-Fouches-Stockem-Hydrion-La Chapelle-WEYLER

JEUDI 30-mai Les Amis Donner 3,00 € 97 km A: 8h00 1100 D &
Rando des Amis Donner 3,00 € 97 km / 74 km B+/B: 8h05/8h35 1100/ 750 D/M
Complexe sportif, Etalle 3,00 € 55 km C: 8h00 550 F
DIVERS / INFOS Ascension
TOTAL MOIS




